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АДМИНИСТРАЦИЯ
МАХНЁВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

20 сентября  2016 года  № 768
п.г.т. Махнёво
О проведении декады бега и  Всероссийского дня бега «Кросс Нации – 2016» 
на территории Махнёвского муниципального образования
            В целях популяризации физической культуры и спорта, пропаганды здорового образа жизни среди населения Махнёвского муниципального образования, вовлечения детей и подростков в регулярные занятия физической культурой и спортом, в соответствии с календарным планом проведения спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий Махневского муниципального образования на 2016 год, Уставом Махневского муниципального образования, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Провести:

 1.1 25 сентября 2016 года Всероссийский день бега «Кросс Нации - 2016» на территории Махнёвского муниципального образования;    
 1.2  на спортивных и открытых площадках на территории Махнёвского муниципального образования с 14 по 23 сентября 2016 года «Декаду бега»;  
2. Утвердить:

2.1 Положение о проведении общероссийского физкультурно-спортивного массового мероприятия «Кросс Нации» и легкоатлетического забега на дистанцию 5 километров «Махнёвский марафон» (приложение № 1);   
2.2 Положение о проведении  «Декады бега», посвященной Всероссийскому  дню бега «Кросс Наций - 2016» в ДОУ (приложение №2);

2.3 Положение о проведении  «Декады бега», посвященной Всероссийскому  дню бега «Кросс Наций - 2016» в образовательных учреждениях муниципального образования (приложение №3). 
3. Директору МКУ «Махневский физкультурно-спортивный комплекс «Ермак» С.В. Аксентьеву обеспечить качественную подготовку и проведение соревнований. 
4. Начальнику отдела образования Администрации Махнёвского муниципального образования Лучкиной Т.В. организовать спортивные занятия «Декада бега» во всех образовательных учреждениях Махнёвского муниципального образования и участие в соревнованиях, указанных в подпункте 1.1 настоящего постановления. 
5. Рекомендовать руководителям предприятий и организаций различных форм собственности организовать спортивные мероприятия в рамках проведения «Декады бега» и обеспечить участие работников во Всероссийском дне бега «Кросс нации – 2016»    25 сентября 2016 года.
6. Рекомендовать главному врачу ГБУЗ СО «Алапаевская станция скорой медицинской помощи» Охрямкину В.А. организовать медицинское обслуживание соревнований медицинским персоналом и скорой медицинской помощью.
7. Рекомендовать начальнику отделения полиции №2 МО МВД России «Алапаевский» Кузнецову К.Д. обеспечить безопасность во время проведения соревнований.
8. Руководителям территориальных органов и территориальных структурных подразделений Администрации Махнёвского муниципального образования привлечь  на своих территориях наибольшее количество участников к проведению Декады бега.
9. Опубликовать настоящее постановление в газете «Алапаевская искра» и  разместить на официальном сайте Махнёвского муниципального образования.
10. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на  заместителя Главы Администрации Махнёвского муниципального образования (по социальным вопросам) Л.Б.Толмачеву. 

Глава Махнёвского
муниципального образования 



                          А.В. Лызлов
Приложение №1
к постановлению Администрации

Махневского муниципального образования

от  20.09.2016г. № 768
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении общероссийского физкультурно-спортивного массового мероприятия «Кросс Нации» и легкоатлетического забега на дистанцию 5 километров              «Махнёвский марафон»

I. Общие положения

Легкоатлетический забег на дистанцию 5 километров «Махнёвский марафон» проводится в целях:
-
дальнейшего развития физической культуры и спорта на территории Махнёвского муниципального образования;
- 
популяризации оздоровительного бега, как самого доступного и массового вида спорта среди населения;

- 
повышения уровня мастерства спортсменов - выявления сильнейших;

- 
привлечения детей, подростков и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

II. Место и сроки проведения

Марафон проводится на территории п.г.т. Махнево 25 сентября 2016 года в микрорайоне «Совхоз».  

1. Массовый забег на дистанцию 400 метров.

2. Марафонская дистанция. Условная дистанции 5 км. Старт - финиш у спорткомплекса «Ермак», промежуточный этап д. Горсткино.

III. Организаторы

Общее руководство и проведение Марафона осуществляет МКУ «МФСК «Ермак». Главный судья Аксентьев Сергей Викторович.
IV. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в забеге на дистанции общего забега и марафонскую дистанцию 5 километров допускаются любители бега без возрастных ограничений.

V. Программа Марафона

11:00- 11:30- регистрация участников;

11:30- 11:45- торжественное открытие;

12:00- СТАРТ соревнований.

VI. Подведение итогов и награждение

За участие в массовом забеге награждаются Дипломом и сувенирами с атрибутикой «Кросса нации»:

-
коллективы учреждений, организаций, предприятий, общественных движений;

-
самый возрастной участник и самый юный участник

За участие в марафонском забеге награждаются:

Спортсмены занявшие 1 места – Дипломом, сертификатом на 2500 рублей, памятным знаком и сувенирами с атрибутикой «Махнёвского марафона»

Спортсмены занявшие 2 и 3 места – Дипломом, памятным знаком и сувенирами с атрибутикой «Махнёвского марафона».

Спортсмены занявшие первые 5 мест – Дипломом, памятным знаком и сувенирами с атрибутикой «Махнёвского марафона».

Награждение осуществляется в мужском и женском зачете отдельно!!!
Приложение №2
к постановлению Администрации

Махневского муниципального образования

от  20.09.2016г. № 768
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  «Декады бега», посвященной Всероссийскому  дню бега 
«Кросс Наций - 2016» в ДОУ

1. Цели и задачи

- популяризация легкой атлетики среди воспитанников ДОУ;

- привлечение дошкольников к систематическим занятиям физической культурой;

- пропаганда здорового образа жизни.

2. Участники

- воспитанники детских садов (младшие, средние, старшие, подготовительных групп)

- воспитатели ДОУ;

- родственники детей.

3. Время и место проведения

День бега «Кросс наций-2016» проводится 19 сентября 2016 г. на спортивных

площадках ДОУ.

Время проведения с 10.00 – 13.00 час.

4. Программа соревнований

Для всех участников соревнования, дистанция составляет 500 м, возможно

свободное прохождение дистанции.

5. Определение победителей

Итог подводится по процентному отношению - за 100% принимается количество

воспитанников ДОУ (без освобожденных от занятий физической культурой), в зачет

идет суммарная численность всех участников, принявших участие в соревновании.

6. Руководство

 Проведение   «Кросса Наций- 2016» возлагается на администрацию ДОУ.

Ответственность за жизнь и здоровье участников спортивного мероприятия несут руководители ДОУ. 
Информацию о проведении «Кросса нации – 2016» в ДОУ необходимо предоставить в срок  до 27 сентября 2016 года на электронный адрес admmahneva.kulturaisport@yandex.ru 
Приложение № 3
к постановлению Администрации

Махневского муниципального образования

от  20.09.2016г. № 768
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении   «Декады бега», посвященной Всероссийскому  дню бега «Кросс Наций - 2016» в образовательных учреждениях муниципального образования.
1. Цели и задачи:
популяризация легкой атлетики среди учащихся Махнёвского муниципального образования;

привлечение учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

пропаганда здорового образа жизни.

2. Участники:
- учащиеся школ;
- педагоги. 
3. Дата  проведения:
с 14 по 23 сентября 2016 года.   

В соревнованиях «Кросс Наций-2016» принимают участие учащиеся 1- 11 классов.

 Место проведения - спортивные площадки образовательных учреждений.

Для учащихся 1-4 классов дистанция 500м- 1км;
- 5- 8 классов дистанция 1км;
- 9-11 классов дистанция 2 км.
Информацию о проведении Всероссийского  дня бега «Кросс нации – 2016»  в образовательных учреждениях муниципального образования необходимо предоставить в срок  до 27 сентября 2016 года на электронный адрес admmahneva.kulturaisport@yandex.ru 
